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MERZİFON KAYMAKAMLIĞI 
Merzifon Huzurevi Müdürlüğü 

Sayı: 72775174/746.99- 71 }4 881 
	

IS  /03/2019 
Konu: Aylık Yemek Listeleri 

AMASYA VALİLİĞİ  
( Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü) 

Ilgi: 06.06.2018 tarihli ve E-3596 sayılı  Aile ve Sosyal Politikalar İl Müdürlüğü yazısı. 

Ilgi yazıya istinaden Kuruluşumuza ait Mart ayı  yemek listesi hazırlanmış  olup yazımız ekinde 
sunulmuştur. 

Gereğini bilgilerinize arz ederim. 

 

Kaymakam 

Eki: 1-Yemek Listesi 

Adres: Bahçelievler Mah. Şeyh Şamil Caddesi No:19 Merzifon/AMASYA 
Telefon: O 358 514 14 33- 0358 514 14 34- Fax: 358 514 14 36 
E-mail merzifon.hm@aile.gov.tr  
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MERZIFON HUZUREVI MÜDÜRLÜĞÜ 2019 MART AYI YEMEK LISTESI 

tr,RC-212 

TARIH SABAH  	01VET /KINDI KAH. DİYET YATSI KAHVALTISI 

1 Mart 2019 Cuma 

ÇAY 
KASAP PEYNIRI 

DÜĞÜN ÇORBA 
ETLI KURUFASULYE 

PIRINÇ PILAVİ  
YOÖURT 

MUZ 
60FRET 

DOMATES ÇORBA 
I26ARA TAVUK PIRZOLA 
BUL6UR WAVE •AYRAN 

MEVSIM SALATA 

KURABIYE 
ÇAY 577/171 ter i IN 

TAHIN PEKMEZ 

PIRINÇ PILAV" 

2 Mart 2019_ Cumartesi 

ÇAY 
BEYAZ PEYNIR 
TERE~ECEL- 

MISIR ÇORBA 
TAS KEBA BI 

PIRINÇ -PILAV' 
PORTAKAL 

MAKER 

YAYLA ÇORBA 
KIYMALI PIRASA 

__EPO.IIRL.IMAKARNA 
KURU PASTA 

<tV 

SzEraN 
UN ORBA 

CACTK 

S
Ü

T
  M

E
Y

V
E

 

KURU KAYISI HOŞAF' 

Y
O
Ğ

U
R

T
 K

R
A

K
E

R
 

3 Mart 2019 Pazar 

ÇAY 
PATATES KAVURNA 

BEYAZ PEYNIR 
SIYAH ZEYTIN 

EZORELIN ÇORBA 

TOY6A ÇORBA 
KIYMALI ISNAPAK 

MAKARNA 
ELAM 

TOP KEK 
MEYVE SUYU 

TARHANA ÇORBA 
MANTARLI TAVUK SOTE 

PIRINÇ PILAVI 
YOĞURT 

KİYİ  
BISKÜVI 

4 Mart 2019 POZarreSİ  

ÇAY 
YAĞDA YUMURTA 
KASARpeınılıtt 

DOMATES SALATALIK 
TARHANA ÇORBA 

ŞEHR/YE ÇORBA 
IZGARA KÖFTE 'AYRAN 

FiRtNç ',ILAVE 
FAS. P/VATS 

ĞUTLAÇ 
FINDIK IÇI 

KIRMIZI MERCl/AEK ÇORBA 
MANTI 

Z.Y ',al BARBUNYA 
MEVSIM SALATA 

60FRET 
ÇAY 

5 Mart 2019 Salı  

ÇAY 
AMASYA ÇORE41 
BEYAZ PEYN/R 

TAY. SUYUNA ŞEHR/YE ÇORBA 
Eli/ NOHUT 

BULGUR P/LAVI 
CACIK 

PEYNIRI/ POĞAÇA 
SÜT 

YAYLA ÇORBA 
ET HAŞLAMA 

KARIŞIK KIZARTMA (KIŞ) 
MAKARNA 

YOĞURT 
ÇUBUK KRAKER 

5/YAH ü/ I /61 
KIRMIZI MERC/MEK ÇORBA 

6 mon 2019 Çarşamba 

ÇAY 
BEYAZ PEYNIR 
TEREYAĞI BAL 

MANTAR ÇORBA 
TAVUK DÖNER/AYRAN 

PIRINÇ PILAVİ  
BAKLAVA 

TOST 
AYRAN 

KIRMIZI MERCIMEK ÇORBA 
KEŞKEK 

PEYN. TEPS/ BDREĞt 
KURU ÜZÜM HOŞAFT 

muz 
Bisküvi 

YEŞ/LZEYT/N 
ŞEHRIYE ÇORBA 

7 Mart 2019 Perşembe 

ÇAY 
YUMURTA HAŞLAMA 

KAÇAR PEyNtrıt 
KUŞOURNU MARMELADI 

UNSORBA 

ÇATALAŞI ÇORBA 
ETLI PATATES 
BULam PILAVI 	.- • - 

YOĞURT 

ELMA 
BISKÜVI 

YAYLA ÇORBA 
ARNAVUT C/ĞER/ 

FIR/NÇ PILeVI 
MEVSIM SALATA 

OzDAALO KEK 
ÇAY 

8 Mart 2019 Cuma 

IHLAMUR 
TELLI KAÇAR PEYNIRI 

TEREYAĞI BAL 
SALAM 

KIRMIZI MERCIMEK ÇORBA 

TOYGA ÇORBA 
IZMIR KÖFTE 

MAKARNA 
MEVS/M SALATA 

KRAKER 
MEYVE SUYU 

ŞKEMBE ÇORBA 
KIYMALI FIEZELYE 

P/R/NÇ PILAVI 
CACIK 

POĞAÇA 
AYRAN 

9 Mart 2019 Cumartesi 

ÇAY 
YAĞDA YUMURTA 

BEYAZ PEYN/R 
KAKAOLU FINOIK KREMASI 

UN ÇORBA 

KIRMIZI MERCİMEK ÇORBA 
KEYMALI ISPANAK 

MAKARNA 
PORTAKAL 

IHLAMUR 
ÜZÜMLÜ KEK 

DOMATES ÇORBA 
ÇOBAN KAVUR/AA 
BULGUR PILAVI 

KA2ANDIBI 

ARMUT 
13/5KUVİ  

10 Mart 2019 Pazar 

SUT 
ÇOICELEK SONDORME 

TEREYAĞI BAL 
YEŞIL ZEYTIN 
EHRDIE ÇORBA 

EZOGELİN ÇORBA 
FIRINPA BALIK 

MEVSİ  M SALATA 
TAHIN HELVA 

ELMA 
KRAKER 

TAV, SUYUNA ŞEHRI-YE 
ETL/ KURUFASULYE 

MINE FtLAvı  
cAaK 

SOTLAÇ 
BADEMIn 

lı  Mart 2019 Pazartesi 

ÇAY 
SUCUKLU YUMURTA 

BEYAZ PEYNIR 
sLYAH ZEYTIN 

TARHANA ÇORBA 

MANTAR ÇORBA 
TAVUK ÇOKERTME 

P/RINÇ PILAVI 
ELMA 

TOP KEK 
MEYVE SUYU 

KIRMIZI MERCl/AEK ÇORBA 
KIYMALI KAPUSKA 

FEVNIALt TEPSI BDRE0t 
KURU KAYISI HOŞAF' 

PORTAKAL 
BISKÜVI 

05-FR-150 Rey: 2 (11.06.2015) 
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MERZİFON HUZUREVİ  MÜDÜRLÜĞÜ 2019 MART AYI YEMEK LISTESI 

TARIH SABAH iş_. 	E otvEr iı:İmot KAH. VATS! KAHVALTISI 

12 Mart 2019 Salı  

ÇAY 
PASTIRMALI YUMURTA 

BEYAZ PEYNIR 

YAYLA CORA 
KIYMALI PIRASA 

PEYNIRLI MAKARNA 

MUZ 

S
Ü

T
 M

E
Y

V
E

 

YOĞURT 
KRAKER 

TERS YEL ŞEHR YE ÇORBA 
DALYAN KÖFTE 

PIR/NÇ PILAV' 

ŞEKERPARE TATLISI 

ELMAL/ TART 

ÇAY 
5/YAH ZEYTIN 

ŞEHR/YE ÇORBA 

13 Mart 2019 Çarşamba 

ÇAY 

MAYALI POĞAÇA 

KAŞAR PEYN/RI 

MANTAR ÇORBA 

ET DÖNER .AYRAN 

PIR/NC Pti AVI 
ARMUT 

BİSKÜVİ  

PATATES ÇORBA 

ETLI KURUFASULYE 
ULGUIRITILAVI 

PATLAMIŞ  MISIR 

TAHIN PEKMEZ 
UN ÇORBA 

BAKLAVA YOĞURT 

Y
O
Ğ

U
R

T
 K

R
A

K
ER

 

ellıel 

H Mart 2019 Paışenşlıc 

SÜT 
HAŞLAMA YUMURTA 

BEYAZ PEYNIR 

TOYEA ÇORBA 

KIYMALI ISPANAK 
FIRIN MAKARNA 

PORTAKAL 

MUZ 

sisıaM 

ÇATALAg ÇORBA 

TAVUK ŞIN/TZEL 
FIRLNE FILANI 

KARIŞIK SALATA 

SUSUMLI HALKA 
ÇAY 

YEŞIL ZEY1IN 
KIRMIZI PAERCIMEK ÇORBA 

15 Mart 2019 Cuma 

ÇAY 
PATATESLI YUMURTA 

KAŞAR PEYNtRt 

TAV. SUYUNA ŞEHR 	ÇORBA 
TAVUK HAŞLAMA 
PIR/NÇ P/LAVI 

YOĞURT 

ÜZÜMLÜ KEK 
IHLAMUR 

KIRMIZI ME• st 	EK ÇORBA 
LAHANA SARMA 

PEYN/RL/ TEPSI EUŞREĞ/ 
KURU ÜZÜM HOŞAFI 

PUDING 
DEDEM Ty-I 

S/YAH ZEYTIN 
YOĞ. BUĞDAY ORBA 

16 Mart 2019 Cumartesi 

ÇAY 
BEYAZ PEYNIR 

EZ06 	N ÇORBA 
PATATES MUSAKKA 

SADE MAKARNA 
ELMA 

6RIS/N/ 
ÇAY 

DOMATES ÇORBA 
MANTARLI ET SOTE 

PIR/NÇ P/LAVI 
CACIK 

ELMA 
KRAKER S/YAH ZEYTIN 

TEREYAĞI REÇEL 
PAÇA ÇORBA 

17 Mart 2019 Pazar 

B T 4  ÇAYI 
AMASYA OREĞI 
TULUM PEYNIR/ 

YAYLA ÇORA 
tzlitR KÖFTE 

SOSLU MAKARNA 
KARIŞIK SALATA 

PORTAKAL 
60FRET 

KIRMIZI MER MEK ÇORBA 
ETLI NOHUT 

BULŞUR PILAVI 
KARIŞIK TURŞU 

ÜZÜMLÜ KEK 
ÇAY 

YEŞLI ZEYTLN 
EHR/YE ORBA 

18 Mart 2019 Pazartesi 

ÇAY 
KAŞAR PEYNIR/ 
TAH/N PEKMEZ 

DOMATES SALATALIK 
TARHANA ÇORBA 

KIRMIZI MER MEK ÇORBA 
ARNAVUT C/ĞERI 
P/R/NÇ P/LAVI 

MEVSIM SALATA 

AY OREĞT 
ÇAY 

TOY6A ÇORBA 
KIYMALI ISPANAK 

KOL BOREöt 
KURU KAYISI HOŞAFT 

ETS/Z ÇIĞ  KÖFTE 
AYRAN 

19 Mart 2019 Salı  

ÇAY 
BEYAZ PEYNIR 

TEREYAĞI REÇEL 
YEŞIL ZEYTIN 

/ KEMBE ÇORBA 

DOMATES ÇORBA 
ETLI KURUFASULYE 

BULĞUR PILAVI 
CACIK 

KARIŞIK KURU MEYVE 
ÇAY 

ÇATALAŞI ÇORBA 
ET HAŞLAMA 

PIRINÇ PILAVI 
KARIŞIK SALATA 

POĞAÇA 
MEYVE SUYU 

20 Mart 2019 Çarşamba 

SIT 
KAŞAR PEYNIRI 

SALAM 
DOMATES SALATALIK 

KIRMIZI MERCl/AEK ORBA 

TARHANA ÇORBA 
TAVUK DÖNER .AYRAN 

PIR/NÇ P/LAVI 
REVAN/ 

TOP KEK 
MEYVE SUYU 

EZ• i 	N ÇORBA 
KIYMALI PIRASA 
FIRIN MAKARNA 

ELMA 

MUZ 
BISKÜVI 

21 Mart 2019 Perşembe 

ÇAY 
BEYAZ PEYNIR 

KIRMIZI MER MEK ÇORBA 
ETI/ TÜRLÜ 

BULĞUR PILAVI 
YOĞURT 

YOĞURT 
PORTKAL 

ŞEHR 	ÇORBA 
IZGARA KÖFTE 
PIR/NÇ PILAV' 

FAS, ("IVAZ 

KURABIYE 
ÇAY SIYAH ZEYTIN 

KUŞBURNU MARMELADI 
UN ÇORBA 

0541-150 Btv: 2 ( .06.2015) 
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MERZIEON HÜZÜREVİ  MÜDÜRLÜĞÜ 2019 MART AY) YEMEK Lİ STEŞİ  

TARIH SABAH OĞLE DIYET İKİN/b1 KAHV. AKŞAM DIYET YATSI KAHVALTISI 

22 Mart 2019 Cuma 

ÇAY 

ÜÇGEN PEYN/R 

SIM/T 

DÖVME BU; DAV ÇORBA 

TASKEBABI 

PIR/NÇ PILAV' 

KARIŞIK SALATA 

KURU PASTA 

LIMONATA 

EZOGELIN ÇORBA 

MANTI 

zyğğıs BARBUNYA 

MUZ 

KIVI 

BISKÜVI 

SIYAH ZEYT/N 

TARHANA ÇORBA 

23 Mart 2019 Cumartesi 

['ITICI ÇAYI 

BEYAZ PEYNIR 

EZOGEL/N ÇORBA 

YUMURTALI ISPANAK ELMA 

KRAKER 

MISIR ÇORBA 

MANTARLI TAVUK SOTE 

PYRINfplimq 
PATLAMIŞ  MISIR 

KARIŞIK HOŞAF 

S
Ü

T
 M

E
Y

V
E
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ÇAY 
YEŞIL ZEYTIN 

UN ÇORBA 

24 Mart 2019 Pazar 

ÇAY 

KAŞAR PEYNIR/ 

PATATES UZARTMA 

ÇATALAg ÇORBA 

TERBIYEL/ KÖFTE 

SOSLU MAKARNA 

ELMA 

YOĞURT 

GRİstNI 
L/MONLU KEK 

IHLAMUR 
SIYAH ZEYT/N 

YAYLA ÇORBA 

25 Mart 2019 Pazartesi 

ÇAY 

BEYAZ PEYN/12 
SUCUKLU YUMURTA 

KAKAC/LU FINDIK KREMASI 
ŞEHR/YE ÇORBA 

KIRMIZI MER MEK ÇORBA 
TAVUK HAŞLAMA 

P/R/NÇ PILAV! 
CACIK 

KAZANDIBT 
BADEM /e/ 

MUZ 

SOFRET 

26 Mart 2019 Salı  

SÜT 
KAÇAR PEYNIRI 
TEREYAĞI REÇEL 

DOMATES SALATAL/K 
TARHANA ORBA 

EZOSEL N ÇORBA 
PATATES MUSAKKA 

PIR/NÇ PILAVI 
YOĞURT 

ELMA 
ICRAKER 

YAŞ  PASTA 
ÇAY 

27 Mart 2019 Çarşamba 

ÇAY 

BEYAZ PEYNIR 
YUMURTA HAŞLAMA 

YEŞIL ZEYTIN 

DOMATES ORBA 

MANTAR ÇORBA 

ET DÖNER .AYRAN 
PIRINÇ plınvi 

BAKLAVA 

ÜZÜMLÜ KEK 
ÇAY 

PORTAKAL 

BISKÜVI 

8 Mart 2019 Perşembe 

ÇAY 

TULUM PEYN/RI 
TAHIN PEKMEZ 
S/YAH ZEYTIN 

PILÖNÇ ÇORBA 

MISIR ÇORBA 

LAHANA SARMA 
PEYN/RLI 601 BÖREĞI 
KURU KAYISI HOŞAFI 

MUZ 
KRAKER 

MERLIMEK KÖFTE 
AYRAN 

29 Mart 2019 Cuma 

B TKI ÇAYI 

BEYAZ PEYNIR 
DOMATES SALATALIK 

YEŞIL ZEYTIN 

TARHANA •BA 

KIRMIZI MER MEK ÇORBA 

KADINBUDU KÖFTE (AYRAN 
E/R/NÇ PILAVI 

FAS. Plvızr 

HAŞLAMA PATATES 
YOĞURT 

SUTLAÇ 

FINDIK /ÇI 

30 Mart 2019 Cumartesi 

ÇAY 

KAŞAR PEYNIRI 
AMASYA ÇOREĞI 

KAKAOLU FINDIK KREMASI 

HRIYE ORBA 

YAYLA ÇORBA 
KEYMALI ISPANAK 

MAKARNA 

ELMA 

KURU PASTA 

ÇAY 
ARMUT 

B/SKOVI 

31 Mart 2019 Pazar 

ÇAY 

BEYAZ PEYNIR 	
— 

YAĞDA YUMURTA 
SIYAH ZEYTIN 

UN ORBA 

KIRMIZI MER eı 	EK ÇORBA 
TAVUK Ş/Ş  *AYRAN 

PIRINÇ PILAV! 
KADAYIF 

TOP KEK 
ÇAY 

YOĞURT 
GRIEİNİ  

YA,51.1 TEMSILd51 
	

blyrrİsYEN 
	

KURULUŞ  MÜDÜRÜ 
OSMAN SÖNMEZ 
	

ARIF CANK/RK 
	

SERDAR BARAN 

• 

0S.FR-750 Rey: 2 (11.06.2015) 
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